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De 
patiënt 
ervaart 
klachten. 

Start zorgtraject bij zorgverleners d.m.v. 1 of meer 
gesprekken over diagnose, 
behandelmogelijkheden, het voorschrijven van en 
de uitleg en instructie over medicijnen. Keuzes 
worden gemaakt op basis van samen beslissen. De 
patiënt maakt met de betrokken zorgverleners 
afspraken over het vervolg van de behandeling en 
de evaluatie. 

De patiënt heeft 
verschillende 
keuzemogelijkheden 
om de medicijnen en 
informatie en instructie 
over het gebruik te 
ontvangen. 

De patiënt start met 
medicijngebruik. 
Eventueel met hulp van 
naasten, thuiszorg of 
andere zorgverleners. 

De patiënt beslist samen 
met de betrokken 
zorgverleners dat er 
gestopt wordt met 
medicijnen of dat de 
behandeling is afgerond. 

De patiënt evalueert 
de periode van 
medicijngebruik met 
de betrokken 
zorgverleners na een 
afgesproken periode. 

De patiënt maakt 
afspraken met de 
betrokken 
zorgverleners over 

het vervolg van de 
behandeling. Samen 
bekijken zij of er 
veranderingen nodig 
zijn in de 
behandeling en/of 
medicijnen die 
gebruikt worden. 


